
 

SENIORPROGRAM 
VÅREN 2025 



Januar 

08. Onsdagsforum                        

15. Bibeltime 

22. Formiddagstreff 

29. Tema: Det moderne Israels 
framvekst v/Kurt Hjemdal 
 

Februar 

05. Onsdagsforum 

12. Bibeltime 

19. Formiddagstreff 

26. Sangstund 
 

Mars 

05. Onsdagsforum 

12. Bibeltime 

19. Formiddagstreff 

26. Sangstund 
 

April 

02. Onsdagsforum 

09. Bibeltime 

23. Formiddagstreff 

30. Sangstund 
 

Mai 

07. Onsdagsforum 

14. Bibeltime 

21. Vårfest 

Oversikt over arrangementene våren 2025 
Velkommen til nytt semester i seniorarbeidet vårt, 60+! Samlingene 
er på onsdager. Vi starter kl. 11.00 i kirkerommet og avslutter med 
mat, prat og kaffe i Lillesalen. Vi har fire ulike typer arrangementer.  

Formiddagstreff 

Ulike personer deler noe om ulike tema. Blomsterlotteri hver gang. 

22. januar: Kirsti Berntsen: Hulda Garborg. Sang: Sigrun Arnebø. 

19. februar: Åse Gunhild Woie Duesund: Fra et politikerliv. 

19. mars: Erling Stubhaug: Poteten – min andre kjærlighet. 

23. april: Svein Kleivane: Det gyldne evangelium. Sang: Frøydis 

Stubhaug. 

21. mai: Vårfest. Program ved Aase og Åge Løsnesløkken. Bevertning. 

Påmelding. 



Onsdagsforum 
Samlingene har stor bredde i temavalg. Vi tar opp både lokale og 

aktuelle temaer. Hver gang innledes det med Guds ord før dagens 

foredrag. 

 

8. januar: En fars kamp. Svein Holberg om kampen for å gi datteren et 

verdig liv. 

5. februar: Magnhild Hagelia. Foredrag v/Alf Kjetil Igland. 

5. mars: Slemmedalsskatten på Støle v/Marianne Eldorhagen. 

7. mai: Herman Wildenvey v/Terje Sandkjær og Bodil Lunden. 

 

Bibeltimer 
Hvert semester tar vi for oss et bibelsk skrift. Denne våren gir Kurt 

Hjemdal oss en gjennomgang av profeten Jeremias bok. Ta gjerne 

med deg din egen Bibel! 

 

15. januar: Herrens ord kom til meg. Jer. 1. 

12. februar: Tid for vekkelse. Jer. 7. 

12. mars: Hos pottemakeren. Jer. 18. 

09. april: Kallets smerte. Jer. 15 og 20. 

14. mai: Et brev, et skjøte og en ny pakt. Jer. 29–33. 

 

Sangstund i 60+ 
Vi inviterer vi til spesielle sangdager med mye fellessang. 

 

26. februar: Allsangdag under ledelse av Helge Syvertsen, Helge 

Skaregrøm og Karl Torp. 

26. mars: Sangstund under ledelse av Geir Ivar Bjerkestrand. 

30. april: Sangstund under ledelse av Kjerulf Samuelsen. 
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Ansvarlig for senioropplegget 
Formiddagstreff: Svein Lilleaasen, Rita Mofjell, Arne Tønnesøl og 
Karin Tønnevold. 
Bibeltimene: Arne Tønnesøl og Kurt Hjemdal. 
Onsdagsforum: Kurt Hjemdal, Berit Holter Pedersen, Bjørg Andersen, 
Karen Landmark. 
Lyd/bilde: Oddbjørn Tollefsen. 
Kasserer: Anne Helga Tønnesøl. 
Kjøkkenkomiteene: 
08.01: Gr. 5. Signe, Berte Marie, Anne Helga, Øyvind og Iren 

15.01: Gr. 3. Kari, Arve og Berit, Bergsvein, Gudveig 

22.01: Gr. 2. Ruth, Anna Synnøve og Leif, Anny, Marie 

29.01: Gr. 6. Inger og Reidar Kvestad, Martha, Gun 

05.02: Gr. 1. Signe, Sigrun, Karen, Jan og Anne Marie 

12.02: Gr. 4. Kari, Kirsti og Einar, Elin og Arne 

19.02: Gr. 1. Signe, Sigrun, Karen, Jan og Anne Marie 

26.02: Gr. 2. Ruth, Anna Synnøve og Leif, Anny, Marie 

05.03: Gr. 6. Inger og Reidar, Martha, Gun 

12.03: Gr. 3. Kari, Arve og Berit, Bergsvein, Gudveig 

19.03: Gr. 5. Signe, Berte Marie, Anne Helga, Øyvind og Iren 

26.03: Gr. 4. Kari, Kirsti og Einar, Elin og Arne 

02.04: Gr. 6. Inger og Reidar, Martha, Gun 

09.04: Gr. 3. Kari, Arve og Berit, Bergsvein, Gudveig 

23.04: Gr. 2. Ruth, Anna Synnøve og Leif, Anny, Marie 

30.04: Gr. 1. Signe, Sigrun, Karen, Jan og Anne Marie 

07.05: Gr. 6. Inger og Reidar, Martha, Gun 

14.05: Gr. 4. Kari, Kirsti og Einar, Elin og Arne 

21.05: Gr. 5. Signe, Berte Marie, Anne Helga, Øyvind og Iren 


